Agradecimientos
Pre. Fase. La primera eleccién: encontrando a quienes caminaran conmigo.

Fase 1. Pruebas y analiticas. Antes de abrir el mapa, escucha tu cuerpo.

Fase. II. Preparacion del ciclo. Cuando empieza el tratamiento... y también la

despedida.

Fase I11. Estimulacion folicular. Haciendo crecer la esperanza.
Fase IV. Antes de la puncién folicular. Me preparo con amor.

Fase V. El dia de la puncién folicular. Paso a paso.

Fase VI. Desarrollo embrionario. Comienza a crecer la vida en el laboratorio.

Anexo 1. Desarrollo Embrionario Fallido: no hubo embrién, no hubo
oportunidad, no hubo “posibilidad de dar vida”

Fase VII. Prueba genética preimplantacional elegir el embrién mas fuerte y
sano.

Anexo II. Cosas que sabe el embridlogo... y tu no (pero deberfas)

FASE VIII. Criopreservacion: preservando la vida en espera del momento
perfecto

Fase IX. Preparacién endometrial: Creando el hogar perfecto para el
embridn.

Fase X. Transferencia embrionaria. El encuentro con la vida.
FASE XI. La Betaespera: El limbo entre el todo y la nada.

Fase XII. Exdmenes especiales en fallos de implantacién: Buscando
respuestas en mi corazon.

Anexo III. Acompafiamiento Emocional: Sostener el Cuerpo, Escuchar el
alma.

Anexo VI. Suplementacion, dieta y ejercicio fisico

Anexo V. Me permito abrirme, desnudar mis pensamientos y darte las
gracias.
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FECUNDACION IN VITRO



